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Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 6

w Kielcach

ul. Leszczyńska 8

PROGRAM 
WYCHOWAWCZY
_________________________________
Rok szkolny 2008/2009
I. WPROWADZENIE

„Oświata w Rzeczypospolitej Polskiej stanowi wspólne dobro całego społeczeństwa; kieruje się zasadami zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, a także wskazaniami zawartymi w Powszechnej deklaracji Praw Człowieka, Międzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych oraz Konwencji o Prawach Dziecka. Nauczanie i wychowanie – respektując chrześcijański system wartości – za podstawę przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Kształcenie i wychowanie służy rozwijaniu u młodzieży poczucia odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata. Szkoła winna zapewnić każdemu uczniowi warunki niezbędne do jego rozwoju, przygotować go do wypełniania obowiązków rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarności, demokracji, tolerancji, sprawiedliwości i wolności”
.


Program wychowawczy na rok szkolny 2008/2009 jest kontynuacją działań wychowawczych prowadzonych w latach ubiegłych i bierze pod uwagę przede wszystkim dobro ucznia, jego optymalny rozwój. Celem naszej Szkoły jest wspomaganie wszechstronnego rozwoju dziecka, uczenie samodzielności, współpracy i odpowiedzialności.


Najważniejszymi wartościami, stosowanymi w wychowaniu są: kreowanie postaw patriotycznych, tolerancja, szczerość, szacunek dla wiedzy i pracy każdego z nas oraz rozwój indywidualny młodego człowieka. 

Zakres oddziaływań wychowawczych powstał w oparciu o zadania wynikające z podstawowych funkcji szkoły, wnioski  z Rad Pedagogicznych i Rady Rodziców oraz Samorządu Uczniowskiego, jak również potrzeb indywidualnych uczniów i rodziców. 
Zakres oddziaływań wychowawczych uwzględnionych w programie na bieżący rok szkolny obejmuje obszary funkcjonowania człowieka we współczesnym  świecie:

1. Człowiek jako osoba (oddziaływanie edukacyjne, prozdrowotne i sportowe, profilaktyczne);
2. Człowiek jako członek społeczeństwa (oddziaływanie wychowawcze i społeczne, patriotyczne i obywatelskie);
3. Człowiek jako odbiorca i twórca kultury (oddziaływanie kulturalne, regionalne i europejskie);
4. Człowiek i przyroda (oddziaływanie prozdrowotne, regionalne).
II. ZAKRES ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 

NA ROK SZKOLNY 2007/08
	Cele ogólne
	Cele szczegółowe
	Sposoby realizacji celów

	Kształtowanie właściwych postaw obywatelskich i patriotycznych
	Kształtowanie uczuć patriotycznych
	Obchody rocznic i świąt państwowych:

1.09 – rocznica wybuchu II wojny światowej

11.11 – Święto Niepodległości

 3.05 –  Święto Konstytucji 3 Maja

	
	Budzenie szacunku dla symboli narodowych, przeszłości narodu i państwa
	- godna postawa podczas wykonywania hymnu państwowego oraz 

  obchodów rocznic

- zapoznanie się z historią obecnego wizerunku godła państwa na 

   przestrzeni dziejów

- obchody Dnia Flagi RP

	
	Poznanie postaci wielkich Polaków
	- zapoznanie uczniów z biografią i dorobkiem Polaków, którzy odegrali 

  znaczącą rolę w historii Polski



	
	Troska o pomyślność ojczyzny
	- sumienne wypełnianie obowiązków, przestrzeganie prawa i szkolnych 

  regulaminów



	
	Wychowanie dla społeczeństwa demokratycznego
	- poznanie roli i znaczenia wyborów demokratycznych

- stosowanie procedur demokratycznych w życiu społeczności szkolnej

- współpraca z przedstawicielami samorządu

- prowadzenie działalności charytatywnej

- propagowanie idei wolontariatu i nawiązywanie nowych kontaktów

	Rozwijanie poczucia przynależności do rodziny, społeczności szkolnej i lokalnej
	Przygotowywanie do pełnienia obowiązków rodzinnych
	- rozpoznawanie problemów w domach rodzinnych i organizowanie

  pomocy  poprzez wychowawcę, pedagoga szkolnego lub poradnię 

  psychologiczno- pedagogiczną



	
	Wdrażanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w życiu klasy i szkoły
	-angażowanie uczniów w organizację szkolnych i klasowych imprez (harmonogram uroczystości szkolnych)

- współorganizowanie z wychowawcą rajdów i wycieczek

- uczestnictwo uczniów pod kierunkiem nauczycieli w organizowaniu i   

   przeprowadzaniu różnych form działalności szkolnej : koncerty, wystawy,

   zawody sportowe, konkursy, „ dzień otwarty szkoły”, giełda używanych 

   podręczników itp.

- reprezentowanie szkoły w konkursach, olimpiadach i zawodach sportowych



	
	Wdrażanie uczniów do aktywnego udziału w życiu środowiska lokalnego
	- kontakty z przedstawicielami lokalnych władz

- angażowanie społeczności szkolnej w imprezy organizowane przez miasto

- odwiedzanie miejsc pamięci

- czynny udział uczniów w wolontariacie

- udział w działalności Rady Dzieci i Młodzieży przy Świętokrzyskim Kuratorze Oświaty


	
	Rozwijanie wiedzy o historii i kulturze własnego regionu oraz jej związków z historią i kulturą narodu 
	- organizowanie wycieczek po Kielcach i regionie
- informowanie o lokalnych inicjatywach kulturalnych 



	Wszechstronny rozwój ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym, duchowym i emocjonalnym
	Wspieranie indywidualnej drogi rozwojowej uczniów, rozwijanie ich uzdolnień i zainteresowań oraz kształtowanie postawy twórczej
	- aktywny udział uczniów w kołach przedmiotowych i zainteresowań

- przeprowadzanie konkursów przedmiotowych i tematycznych

- udział młodzieży w zawodach sportowych, wycieczkach krajoznawczych

- organizowanie spotkań z ciekawymi ludźmi

	
	Rozwijanie w uczniach poczucia wartości oraz wiary we własne siły
	- budowanie pozytywnego obrazu samego siebie, akceptowanie siebie, poznawanie swoich mocnych stron

- dawanie pozytywnej informacji zwrotnej dotyczącej indywidualnych osiągnięć ucznia oraz jego umiejętności

- uświadomienie uczniowi realności stawianych sobie celów

	
	Przygotowanie do pracy samokształceniowej i  wykorzystania mediów jako narzędzi pracy intelektualnej
	- pomoc i zachęcanie do samodzielnego korzystania z zasobów biblioteki,

  Internetu i innych źródeł wiedzy

- prowadzenie zajęć edukacyjnych w sposób pozwalający na pracę 

  samodzielną ucznia



	
	Kształtowanie umiejętności samooceny  i samokrytyki
	- psychozabawy i ich analizy

- samoocena zachowania pod koniec semestru i roku szkolnego



	
	Kształtowanie umiejętności współżycia w grupie i budowania poprawnych relacji interpersonalnych
	- organizowanie wycieczek integracyjnych, spotkań i dyskusji w grupach 

  Rówieśniczych

- poznanie przez uczniów swoich praw i obowiązków wynikających ze 

  Statutu Szkoły

- budowanie wzajemnego zaufania i  tolerancji

- poszukiwanie pozytywnych wzorców w życiu codziennym, literaturze i 

  filmie

	
	Walka z negatywnymi postawami społecznymi
	- uświadamianie uczniom wpływu subkultur na osobowość człowieka

- przeciwstawianie się agresji słownej

- przeciwstawianie się przejawom nietolerancji

	
	Wspieranie rodziców w zakresie kształtowania prawidłowych relacji między nimi

 a dzieckiem
	- spotkania rodziców z wychowawcą, nauczycielami, pedagogiem szkolnym

- współpraca nauczycieli z Radą Szkoły

- informowanie rodziców o formach udzielania pomocy przez placówki 

  pozaszkolne (np. poradnie   psychologiczno-pedagogiczne itp.)

- pomoc w rozwiązywaniu problemów i pokonywaniu trudności okresu 

  dorastania



	Upowszechnianie wiedzy ekologicznej oraz kształtowanie właściwych postaw wobec problemów środowiska
	Kształtowanie postaw szacunku do przyrody i odpowiedzialności za nią
	- udział uczniów w akcjach na rzecz środowiska :”Sprzątanie świata”, 

  obchody  Dnia Ziemi

- promowanie turystyki rowerowej ( „Dzień bez samochodu”)

	
	Poznawanie współzależności między różnymi elementami środowiska oraz rozumienie przyczyn i skutków ingerencji człowieka w świat przyrody
	- poznawanie problematyki ekologicznej w ramach lekcji biologii, chemii i

  godzin z wychowawcą

- udział uczniów w konkursach o tematyce ekologicznej

- udział uczniów w zajęciach organizowanych przez LOP

	Promowanie zdrowego stylu życia
	Budowanie świadomości współzależności między zdrowiem fizycznym, psychicznym i duchowym oraz odpowiedzialności za własne zdrowie
	- zajęcia w ramach godzin z wychowawcą, biologii, chemii i wychowania 

  fizycznego

- podawanie podstawowych informacji na temat groźnych chorób 

  cywilizacyjnych : choroby serca, cukrzyca, choroby nowotworowe, 

  depresja



	
	Zachęcanie do aktywnego stylu życia
	- organizowanie imprez sportowych, turystycznych i rekreacyjnych



	
	Dostarczanie wiedzy o sposobach udzielania pierwszej pomocy
	- zajęcia w ramach lekcji  w-f

- spotkania z przedstawicielami służby zdrowia

	
	Wyposażenie uczniów w wiedzę na temat technik efektywnego uczenia się
	- warsztaty z wychowawcą i spotkania z pedagogiem na temat technik 

  skutecznego uczenia   się

- zajęcia dotyczące radzenia sobie ze stresem

	
	Propagowanie racjonalnego odżywiania, uświadamianie uczniom zależności między odżywianiem a zdrowiem
	- omawianie zasad zdrowego odżywiania w ramach lekcji biologii i godzin

  z wychowawcą

- uświadamianie wpływu dodatków do żywności na organizm człowieka

 ( barwniki, konserwanty, substancje „poprawiające” smak itp.)

- poznanie skutków uzależnień pokarmowych, bulimii i anoreksji

	Otwarcie na wartości kulturowe Europy i świata 
	Rozwijanie poczucia tożsamości europejskiej i świadomości wielowiekowych związków Polski z Europą
	- poznawanie historii Europy i roli jaką odgrywała w niej Polska w ramach

  lekcji historii i języka polskiego
- poznawanie współczesnych problemów  życia w krajach europejskich, ich 

  kultury, zwyczajów, gospodarki ( lekcje geografii, j. polskiego  i WOS )

- udział w konkursach wiedzy o Unii Europejskiej

	
	Kształtowanie potrzebnych umiejętności do nawiązywania współpracy europejskiej w wymiarze indywidualnym i grupowym
	- rozwijanie znajomości języków obcych

- organizowanie i udział w konkursach językowych

 - nawiązywanie i utrzymywanie kontaktów z młodzieżą z innych krajów

	
	Poznawanie dorobku kulturowego innych krajów i narodów i budzenie szacunku dla ich kultur, religii, poglądów
	- lekcje historii, geografii, języków obcych,  godziny z   wychowawcą



	Zdobywanie przez uczniów umiejętności kierowania własnym życiem
	Poznawanie osobistych predyspozycji do wykonywania określonych funkcji w życiu osobistym i zawodowym
	- poznawanie przez uczniów swoich mocnych i słabych stron ( warsztaty z 

  pedagogiem, ankiety, dyskusje w ramach godz. z wychowawcą ) 

- korzystanie z porad udzielanych przez pracowników poradni 

  psychologiczno-pedagogicznej

- samoocena możliwości uczniów poprzez ich udział w konkursach 

  przedmiotowych i osiągany tam wynik 

	
	Przygotowywanie uczniów do aktywności zawodowej i odnalezienia się na rynku pracy
	- warsztaty wyboru drogi życiowej dla klas III

- udział w Targach Edukacyjnych
- udział w „dniach otwartych” szkół średnich
- zapoznawanie się z ofertą szkół średnich poprzez Internet

	
	Rozwijanie ducha przedsiębiorczości
	- poznanie elementarnej wiedzy ekonomicznej



	Prowadzenie działalności opiekuńczej
	Organizowanie pomocy materialnej potrzebującym uczniom
	- poznanie środowiska ucznia 

- pozyskiwanie funduszy na pomoc uczniom

- współpraca z pedagogiem i ośrodkami pomocy społecznej

	
	Organizowanie pomocy  psychologiczno-pedagogicznej
	- prowadzenie profilaktyki opiekuńczo-wychowawczej przez 

  wychowawców, pedagoga, policję, kuratorów

- eliminowanie społecznego niedostosowania

	
	Działalność „szkolnych koordynatorów ds. bezpieczeństwa” 
	- diagnozowanie i pomoc w rozwiązywaniu  problemów wychowawczych

- stwarzanie atmosfery sprzyjającej rozwiązywaniu trudnych i

   konfliktowych sytuacji





Formy realizacji oddziaływania edukacyjnego zostaną uwzględnione w planach pracy zespołów samokształceniowych nauczycieli ZSO nr 6 w Kielcach. Sposób  i forma realizacji pozostałych oddziaływań została szczegółowo opracowana i dołączona do niniejszego dokumentu w postaci załączników.

Wykaz załączników:

Załącznik nr 1

Oddziaływanie patriotyczne i obywatelskie

Załącznik nr 2

Oddziaływanie regionalne i europejskie
Załącznik nr 3

Oddziaływanie wychowawcze i społeczne
Załącznik nr 4

Oddziaływanie prozdrowotne i sportowe
Załącznik nr 5

Oddziaływanie profilaktyczne
Załącznik nr 6

Oddziaływanie kulturalne
Załącznik nr 7

Harmonogram uroczystości szkolnych w klasach O – III SP
Załącznik nr 8

Harmonogram uroczystości szkolnych w klasach IV – VI SP
Załącznik nr 9

Harmonogram uroczystości szkolnych w klasach I – III gimnazjum

III. ROCZNY PROJEKT EDUKACYJNO-WYCHOWAWCZY „CUDZE CHWALICIE – POZNAJCIE SWOJE”
Poruszając się we współczesnym świecie, w którym zacierają się granice i następuje swobodny przepływ ludzi, kultur i obyczajów, powinniśmy pamiętać o własnych szeroko rozumianych korzeniach, aby zachować swoją tożsamość.  
Pozwólmy odkryć naszym uczniom, że także w naszym mieście i regionie (po sąsiedzku) żyli ludzie, którzy odegrali znaczącą rolę w kształtowaniu współczesnego oblicza regionu, kraju, a może nawet wnieśli trwały ślad w kształtowanie współczesnego świata. Pokażmy, że na naszych terenach rozegrały się wydarzenia ważne w historii Polski, o których dziś niewielu pamięta, myśląc jedynie o troskach i kłopotach dnia codziennego. Popatrzmy bliżej (wspólnie z uczniami) na obyczaje i obrzędy, przez niektórych uważane za anachronizm niegodny uwagi. Przedstawmy również współczesne oblicze Kielc i całego regionu, bowiem to stanowi o atrakcyjności regionu, a nawet odpowiednio wyeksponowane może stać się impulsem do rozwoju ekonomicznego. Żeby móc się pochwalić swoją tożsamością, trzeba najpierw dobrze ją poznać i w tym właśnie ma pomóc młodemu człowiekowi zaproponowany przez nas projekt edukacyjny.
Chcemy, by uczniowie naszej szkoły nie tylko znali swoje miasto, jego historię, zabytki, tradycje, ale również otaczali je troską, dbali o jego piękno, zabiegali o dalszy rozkwit, a przede wszystkim byli dumni, że SĄ JEGO MIESZKAŃCAMI. Jest wiele zakątków na świecie, które uznawane są za piękne i godne poznania. My także nie mamy się czego wstydzić, bo przyroda naszego regionu jest piękna, jedyna w swoim rodzaju i niepowtarzalna. Uczmy naszych uczniów być dumnymi z Kielc i Świętokrzyskiego.
Cele projektu:

1. Poznanie historii miasta i regionu.
2. Poznanie przyrody naszej „małej Ojczyzny”.

3. Wzbudzenie zainteresowania uczniów współczesnymi problemami naszego regionu.

4. Kształtowanie poczucia więzi z regionem świętokrzyskim, wskazanie potrzeby dbania o jego piękno i rozwój.
5. Poszerzanie wiadomości uczniów z różnych dziedzin wiedzy poprzez pracę nad wybranym zagadnieniem.

6. Kształtowanie umiejętności pracy w grupie.

7. Kształtowanie umiejętności pozyskiwania informacji z różnych źródeł, selekcji materiału, prawidłowego wnioskowania.

Sposób realizacji:
1. Wybór zagadnienia do opracowania (klasa może wybrać jedno lub więcej zagadnień).

2. Sformułowanie szczegółowych celów i zadań – etapów pracy.

3. Realizacja zadań (np. wycieczka, rajd, zdobywanie informacji poprzez czytanie literatury i czasopism regionalnych, poprzez Internet, wykonywanie zdjęć, filmów itp.)

4. Prezentacja efektów projektu – np. w postaci map, plansz, prezentacji multimedialnych, przedstawienia teatralnego, nakręconego przez uczniów filmu.
PRZYKŁADY ZAGADNIEŃ DO OPRACOWANIA
1. Podania i legendy o mieście i ziemi świętokrzyskiej.
2. Patroni  naszych ulic.
3. Zbiory Muzeum Historii Kielc.

4. Miejsca pamięci narodowej w Kielcach.

5. Tysiącletnia historia Kielc.

6. Kielce – częścią województwa świętokrzyskiego.

7. Pomniki przyrody w naszym mieście.

8. Najpiękniejsze zakątki Kielc.

9. Kielce miastem pomników.

10.  Tradycje i obrzędy naszego regionu.

11.  Historia Świętokrzyskiego Parku Narodowego.

12.  Krajobraz naszej najbliższej okolicy.

13.  Edukacja w naszym mieście.

14.  Charakterystyczne cechy językowe gwary kieleckiej.
15.  Nasze miasto w liczbach.
16.  Historia szkoły, do której chodzę.
17.  Ginące zawody w naszym regionie.

18.  Historia najstarszej kieleckiej nekropolii.

19.  Sławni Kielczanie.

20.  Bogactwa naturalne naszego regionu.

21.  Niezwykłe nazwy kieleckich osiedli mieszkaniowych.

22.  Atrakcje turystyczne w Kielcach lub najbliższej okolicy.
23.  Lokalizacje i historie najbardziej znanych zamków na terenie województwa świętokrzyskiego.
24.  Wybrane adresy i zawartość najciekawszych witryn internetowych tematycznie związanych z Kielcami i regionem świętokrzyskim.
25.  Kalendarz tradycyjnych lokalnych uroczystości w Kielcach (np. Dni Kielc).
26.  Dawna i współczesna symbolika heraldyczna Kielc i regionu (herby).
27.  Z czarownicami w zmowie – historia świętokrzyskiej czarownicy.
28.  Sztuka ludowa i rękodzieło w regionie.
29.  Kielce na współczesnej fotografii.
Załącznik nr 1

Oddziaływanie patriotyczne i obywatelskie
Cele edukacji
1. Kształtowanie więzi z krajem ojczystym i świadomości obywatelskiej.

2. Rozwijanie szacunku dla dobra wspólnego i postaw prospołecznych. 

3. Kształtowanie szacunku dla własnego państwa. 

4. Kształtowanie tożsamości narodowej poprzez podkreślanie związku z regionem świętokrzyskim – „Małą Ojczyzną”.

Zadania szkoły
1. Organizowanie różnorodnych wydarzeń (spotkań, uroczystości, inscenizacji, wycieczek) wyzwalających przeżycia związane z obchodzeniem świąt państwowych oraz ważnych dla kraju rocznic. 

2. Zapoznanie uczniów z symbolami, zasadami i instytucjami, które posiadają istotne znaczenie dla funkcjonowania narodu i państwa polskiego. 

3. Przygotowywanie uczniów do świadomego, aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w życiu publicznym. 

	 
	Zakres treści nauczania
	Osoby odpowiedzialne

	Godło i hymn państwowy.
	Nasze godła i herby na przestrzeni dziejów.
	n-le języka polskiego

	
	Nazwa Polska w różnych językach brzmi rozmaicie.
	n-le historii

	
	Co to jest ojczyzna?
	n-le sztuki

	
	Lokalne miejsca pamięci narodowej "Ocalić od zapomnienia"
	n-le historii

	
	Wzorce osobowościowe człowieka w różnych epokach.
	n-le wiedzy

o społeczeństwie



	
	Autorytety i idole, problem wzorców postępowania.
	n-le sztuki

	
	Jednostka, społeczeństwo, życie w grupie (więzi, wartości, role, podejmowanie decyzji) .
	wychowawcy klas

	
	Dzieje regionu w historii.
	wychowawcy klas

	
	„Jeszcze Polska nie umarła”  - Legiony Polskie we Włoszech.
	n-le historii

n-le j. polskiego

	
	Pieśni patriotyczne.
	n-le sztuki

	
	Godło i symbole narodowe.
	n-le sztuki

n-le historii

n-le wiedzy

o społeczeństwie

wychowawcy

	
	Historia i kultura Polski, opisywanie flagi polskiej. 
	n-le j. angielskiego



	
	Polonia – część wielkiej polskiej wspólnoty narodowej.
	n-le j.rosyjskiego



	Pieśni patriotyczne. Utwory literackie (obrazy  i filmy) o tematyce historyczno- patriotycznej.
	„Mazurek Dąbrowskiego"- pieśń wiary i nadziei.


	n-le j. polskiego



	
	„Ojczyzna to wielki zbiorowy obowiązek”
	n-le historii

	
	„Moje malowanie” konkurs na pracę plastyczną (komputerową) o tematyce historyczno - patriotycznej
	n-le sztuki

n-le informatyki

	
	Filmy, utwory literackie, spektakle o tematyce patriotyczno – historycznej.
	n-le historii

n-le j. polskiego

	
	Czy wiesz co to jest patriotyzm?
	wychowawcy

	Lokalne miejsca pamięci narodowej.
	Śladami Tadeusza Kościuszki po Kielcach
	n-le j. polskiego

wychowawcy

n-le historii

n-le wiedzy 

o społeczeństwie

	
	Miejsca pamięci narodowej
	

	
	Wartościowanie czynów ludzkich – wybitne jednostki.
	

	
	„Ocalić od zapomnienia”- wystawy, reportaże, spektakle, dbanie o miejsca pamięci.
	n-le historii

	
	Miejsca pamięci narodowej zasługują na szacunek.
	wychowawcy

	
	Opieka nad miejscami pamięci narodowej (groby, obiekty).
	

	Sylwetki wielkich Polaków (artystów, uczonych, polityków, żołnierzy).
	"Sylwetki wielkich Polaków".
	n-le j. polskiego

	
	"Ci którzy tworzyli naszą historię".
	n-le historii

	
	"Artyści polscy".
	n-le sztuki

	
	Ci którzy walczyli o naszą wolność - dyskusje, spotkania z kombatantami.
	wychowawcy

	Jednostka i grupa. Życie w grupie (więzi, wartości, role, podejmowanie decyzji, konflikty, negocjacje).
	Rola przyjaźni w naszym życiu.
	n-le j. polskiego

	
	"Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego".
	

	
	Rola jednostki w państwie.
	n-le historii

	
	"Szlachcic na zagrodzie równy wojewodzie".
	

	
	Rodzenie się demokracji.
	

	
	Ludzie, uchwały, rozejmy w dziejach narodów.
	

	
	Człowiek to "stworzenie towarzyskie"- życie w grupie.
	wychowawcy

	
	Umiejętność negocjacji.
	

	
	Jak podjąć decyzję?
	

	
	Unikajmy konfliktów - chcę być lubiany.
	

	Szkolny samorząd uczniowski.
	Jestem zainteresowany moją szkołą.
	n-le j. polskiego

	
	Wybieramy króla - wolna elekcja.
	n-le historii

	
	Wybory do samorządu uczniowskiego.
	opiekunowie SU

	
	Prawa i obowiązki ucznia.
	wychowawcy

	Samorząd terytorialny.
	Czuję się odpowiedzialny za moje miasto.
	

	
	Dostrzeganie związków między wydarzeniami lokalnymi i regionalnymi a losami i pozycją społeczną rodziny (tradycje konspiracyjne, powstańcze, migracje itp.)
	n-le j. polskiego

n-le historii

n-le wiedzy 

o społeczeństwie

	
	Wybieramy samorząd terytorialny - czy należy głosować?
	n-le historii

n-le wiedzy 

o społeczeństwie

wychowawcy

	
	Po co jest nam potrzebny samorząd terytorialny?
	

	
	Parafia – duchowa Mała Ojczyzna.
	n-le religii

	
	Co to jest samorządność?

Lokalna aktywność obywatelska. Robić coś z innymi i dla innych.
	wychowawcy

	Jak poznawać dzieje  „MAŁEJ OJCZYZNY”
	Dociekanie zmian w obyczajach i tradycji rodzinnej na podstawie materialnych świadectw przeszłości (listy, pamiętniki i inne).
	n-le j. polskiego

n-le historii

n-le sztuki

	
	Charakterystyka tradycji rodzinnej (np. tradycje religijne, stosunek do ziemi i przyrody rodzinnej, obrzędy; wykrywanie przemian obyczajowych i ich źródeł. Efektem pracy nad projektem  może być opracowanie Kroniki Rodzinnej lub wspólnie przygotowany reportaż.
	n-le j. polskiego

n-le historii

n-le sztuki

n-le geografii

n-le religii

n-le nauczania zintegrowanego

	
	Upowszechnianie symboli miasta 

i regionu świętokrzyskiego.
	

	
	Mój region – charakterystyka geograficzno kulturowa; dostrzeganie zmian w krajobrazie historycznym najbliższego środowiska.
	

	
	Dokumentowanie miejscowych zabytków historycznych.
	

	
	Opracowanie wykazu instytucji i placówek  ochrony i pomnażania dziedzictwa kulturowego w regionie
	

	
	Wyjaśnianie etymologii nazw okolicznych miejscowości, zawodów, rzemiosł, cech budownictwa i architektury.
	n-le historii

n-le sztuki

n-le j. rosyjskiego

n-le j. angielskiego

	
	Zbieranie i interpretowanie legend, pieśni, przyśpiewek regionalnych, lokalnych pieśni powstańczych  i wierszy patriotycznych.
	

	
	Przygotowanie przedstawień opartych na motywach legend świętokrzyskich.
	n-le kształcenia zintegrowanego

	
	Interpretacja regionalnej sztuki, jej symboliki religijno – patriotycznej i związków z kulturą narodową.
Ilustrowanie wydarzeń historycznych źródłami regionalnymi.

Odpowiedzialność za historię „Małej Ojczyzny”.
	n-le j. polskiego

n-le historii

n-le sztuki

n-le geografii

n-le wiedzy o społeczeństwie

n-le nauczania zintegrowanego

	
	Realizacja rocznego projektu „Cudze chwalicie – poznajcie swoje”
	wychowawcy

	Prawa, obowiązki             i wolności obywatelskie.
	Prawa człowieka, moje prawa.
	n-le j. polskiego

wychowawcy

	
	Godność człowieka źródłem jego praw.
	

	
	Czego dotyczą prawa człowieka? Prawa człowieka – prawa wszystkich ludzi.
	n-le historii

n-le wiedzy o społeczeństwie

n-le j. polskiego

wychowawcy

	
	Co to znaczy, że prawa człowieka są niezbywalne, powszechne, nienaruszalne?
	

	
	Prawa człowieka w dokumentach międzynarodowych
	

	
	Prawa i obowiązki ucznia.
	wychowawcy

	Wartości i normy życia społecznego. Kategoria dobra wspólnego. Patriotyzm. Kultura społeczna i polityczna.
	Wartości i normy życia w grupie. Małe grupy, duże korzyści.

	n-le wiedzy o społeczeństwie

n-le j. polskiego

	
	Moje miasto i mój dom.
	n-le nauczania zintegrowanego

n-le historii

	
	Czym dla Ciebie jest Ojczyzna?
	

	
	Żyję w społeczeństwie – potrzebuję innych.
	

	
	Czy to jest w porządku? Etyka życia publicznego.
	

	
	"Nie kradnij".
	wszyscy n-le 

	
	Nie bądź egoistą - spójrz wokół.
	wychowawcy

	
	Demokracja – czy istnieje lepszy ustrój?
	

	
	Czy demokracja jest dobrym sposobem na organizację władzy?
	


Przewidywane osiągnięcia:
1. Znajomość hymnu narodowego oraz symboli narodowych, państwowych 

      i regionalnych. 

3. Umiejętność dostrzegania, oddziaływania na rzecz rozwiązywania problemów oraz zadań w najbliższym otoczeniu i środowisku lokalnym. 

4. Znajomość systemu pomocy społecznej w najbliższym środowisku (dla różnych kategorii osób niepełnosprawnych). 

5. Umiejętność podejmowania decyzji dotyczących grupy. 

6. Umiejętność przeprowadzenia wyborów do samorządu szkolnego. 

7. Znajomość instytucji państwa demokratycznego. 

8. Próby określenia współczesnej postawy obywatelskiej i patriotycznej. 

 
Załącznik nr 2

Oddziaływanie regionalne i europejskie

	
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni

	Propagowanie elementy folkloru własnego regionu
	„Świętokrzyskie 

w obiektywie” – konkurs fotograficzny na najciekawszą fotografię prezentującą piękno Regionu Świętokrzyskiego.

· Konkurs odbędzie się pod hasłem: „Urokliwe zakątki regionu świętokrzyskiego”
	nauczyciele języka polskiego i sztuki

	Organizowanie wycieczek w obrębie Gór Świętokrzyskich oraz właściwe ich dostosowanie do wieku i potrzeb uczestników
	Wycieczki szlakami turystycznymi Gór Świętokrzyskich
	nauczyciele wychowania fizycznego i wychowawcy klas

	
	Wycieczki w obrębie miasta, np. „Śladami bohaterów narodowych”, „Kieleckie pomniki”, 

„Ważne miejsca użyteczności publicznej”
	wychowawcy klas

	Organizowanie „Dnia Unii Europejskiej”
	prezentacje, konkursy propagujące kulturę europejską
	wszyscy chętni nauczyciele

	Kontynuowanie działalności Szkolnego Klubu Europejskiego
	zgodnie z planem pracy SKE
	opiekunowie SKE

	Aktywizowanie uczniów do udziału 

w konkursach 

o tematyce regionalnej i europejskiej
	uczestnictwo w konkursach szkolnych i pozaszkolnych
	wychowawcy klas


Załącznik nr 3

Oddziaływanie wychowawcze i społeczne

	
	Formy realizacji
	Klasa
	Odpowiedzialni

	Przeprowadzanie spotkań z przedstawicielami różnych zawodów w szkole podstawowej
	Poznanie specyfiki różnych zawodów, w tym ginących.
	O – VI


	Wychowawcy,

Nauczyciele przedmiotów

	
	Rozwój zainteresowań zawodowych uczniów.
	I – VI

	Wychowawcy



	
	Akcentowanie znaczenia pracy i jej efektów.
	I - VI


	Nauczyciele przedmiotów

	Organizowanie zajęć z preorientacji zawodowej
	Aktywizowanie ucznia do 

określenia i zaplanowania przyszłej drogi zawodowej.
	VI

I – III gimnazjum


	Wychowawcy



	
	UCZEŃ:

- Poznawanie siebie – swoich zainteresowań, uzdolnień, umiejętności oraz swoich mocnych i słabych stron.

- Poznawanie zawodów – zbieranie informacji na temat różnych zawodów. 

- Dzielenie się zdobytą wiedzą z innymi uczniami.

- Poznawanie ścieżek kształcenia – możliwości zdobycia zawodu tj. systemu edukacyjnego, typów szkół, zasad przyjęć do szkół ponadgimnazjalnych.
	I – III gimnazjum


	Wychowawcy,

Pedagog,

Przedstawiciele Miejskiego Zespołu Poradni Psychologiczno – Pedagogicznych



	
	NAUCZYCIEL: 

- Dostarczenie uczniowi informacji o wymaganiach rynku pracy i systemie szkolnictwa ponadgimnazjalnego.

- Wskazywanie różnorodnych dróg edukacyjnych prowadzących do zawodu.

- Kształtowanie umiejętności: pracy  w zespole, komunikatywności, zaangażowania i gospodarności.
	III gimnazjum


	Wychowawcy,

Pedagog,

Przedstawiciele Miejskiego Zespołu Poradni Psychologiczno – Pedagogicznych

	
	
	I – VI


	Wychowawcy, 

Nauczyciele przedmiotów

	
	
	II – III gimnazjum
	Wychowawcy,

Pedagog

	Zacieśnienie współpracy z instytucjami kształcenia i doradztwa zawodowego
	1. Rozmowy z uczniami szkół ponadgimnazjalnych/ zapraszanie uczniów różnych szkół na godziny wychowawcze/.
	II – III gimnazjum


	Wychowawcy,

Pedagog



	
	2.Organizowanie wycieczek do szkół ponadgimnazjalnych.
	II – III gimnazjum


	Wychowawcy,

Pedagog



	
	3.Udział uczniów w giełdach zawodoznawczych. 
	II – III gimnazjum


	Wychowawcy,

Pedagog




Załącznik nr 4

Oddziaływanie prozdrowotne i sportowe

	                                         I etap edukacyjny (kl. 0 – III)

	Zadania oddziaływań
	Treści oddziaływań
	Realizacja
	Odpowiedzialni

	Zapewnienie opieki i wspomaganie rozwoju dziecka w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym środowisku; realizacja programu „Raz – dwa – trzy – bądź bezpieczny i Ty”
	- higiena własna i otoczenia

- działanie na rzecz zdrowia i rozwoju

- bezpieczeństwo w poruszaniu się po drogach

- bezpieczeństwo w szkole i poza nią

- szukanie pomocy w razie urazu lub zagrożenia

- bezpieczne posługiwanie się prostymi narzędziami

- substancje szkodliwe dla zdrowia dziecka

- żywność i żywienie
	W ramach zajęć nauczania zintegrowanego
	Wychowawcy klas młodszych

	Zapewnienie warunków do harmonijnego rozwoju fizycznego, bezpiecznego postępowania i zachowań prozdrowotnych
	- ruch odpoczynek

- gry i zabawy ruchowe, ćwiczenia terenowe, wędrówki piesze

- umiejętności ruchowe i ćwiczenie korygujące postawę ciała

- przestrzeganie reguł w zabawach i  mini grach sportowych

- uczęszczanie na zajęcia rekreacyjno – sportowe i zajęcia gimnastyki korekcyjnej przeznaczone dla najmłodszych

- uczestnictwo w nauce pływania
	W ramach zajęć motoryczno -  zdrowotnych

Na zajęciach gimnastyki korekcyjnej

W czasie zajęć pozalekcyjnych

W ramach zajęć na basenie
	Wychowawcy klas młodszych

Nauczyciel prowadzący gimnastykę korekcyjna 

Nauczyciele wf prowadzący zajęcia dla najmłodszych 

Wychowawcy klas

	                                         II Etap edukacyjny kl. IV - VI

	Uczenie rozpoznawania czynników mających wpływ na zdrowie, samopoczucie i rozwój człowieka, rozbudzenie motywacji do działań prozdrowotnych

Rozumienie szkodliwości środków uzależniających 

Uczenie opierania się namawianiu i presji, by je zażywać
	- higiena ciała , ubioru, miejsca pracy i wypoczynku ucznia

- bezpieczeństwo podczas zabaw ruchowych

- pierwsza pomoc w niektórych urazach

- regularność i urozmaicenie posiłków, dbałość o świeżość produktów żywnościowych,  higienę i estetykę konsumpcji

- zmiany fizyczne i emocjonalne w okresie dojrzewania

- skutki używania środków uzależniających 

( tytoń, alkohol, leki, inne)

- kształtowanie postawy asertywnej, szczególnie umiejętności odmawiania i nieulegania presji ze strony rówieśników
	W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy klasowego, na lekcjach wf

W ramach lekcji przyrody 

W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy klasowego

W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy klasowego
	Wychowawcy klas, nauczyciele wf

Nauczyciel przyrody

Wychowawca klasy

Wychowawca klasy



	Zrozumienie znaczenia troski 

o swoje zdrowie


	Spożycie i wydatkowanie energii: zabawy ruchowe i rekreacja

- organizacja czasu wolnego i odrabiania lekcji

- prawidłowa postawa ciała i czynniki ją warunkujące
	W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy klasowego

Lekcje wf
	Wychowawca klasy

Nauczyciel wf

	Wpływ gimnastyki, uprawiania sportu, zabaw ruchowych na rozwój fizyczny i psychiczny

Wspomaganie harmonijnego rozwoju fizycznego uczniów
	Ćwiczenia kształtujące i korygujące postawę ciała

- wpływ stosowanych form ruchu na rozwój sprawności

- poznanie zasad rywalizacji sportowej

 - umiejętność działania w grupie

- konieczność respektowania przepisów i zasad 
	Lekcje wf


	Nauczyciel wf



	Organizowanie form wypoczynku czynnego i współzawodnictwa sportowego.

Uczenie samodzielnego i zespołowego działania


	- świadomy i czynny udział w grach, konkursach, zabawach, zawodach

- organizacja zabaw i zawodów z zachowaniem zasad bezpieczeństwa

- dostrzeganie zależności miedzy indywidualnymi działaniami a sukcesem grupy

- poznawanie elementów technicznych i taktycznych gier sportowych oraz konkurencji indywidualnych
	 Zajęcia pozalekcyjne o tematyce sportowo – rekreacyjnej


	Nauczyciel prowadzący zajęcia pozalekcyjne



	Krzewienie idei uprawiania sportu, proponowanie sposobów spędzania wolnego czasu
	- zasady rywalizacji sportowej

- współdziałanie w grupie

- podporządkowanie ambicji własnych potrzebom zespołu
	Lekcje wf

Zajęcia pozalekcyjne o tematyce sportowo – rekreacyjnej
	Nauczyciel wf

Nauczyciel prowadzący zajęcia pozalekcyjne

	III etap edukacyjny klasy gimnazjalne I -III

	Zaspokajanie budzącej się potrzeby niezależności

Poszukiwanie własnego systemu wartości

Zrozumienie ogólnego charakteru zmian zachodzących w organizmie w okresie dojrzewania oraz uświadomienie sobie indywidualnego przebiegu tych zmian

Dokonanie wyboru dalszego kierunku kształcenia lub zawodu
	- kształtowanie poczucia własnej wartości

- obrona własnych praw

- asertywność

- umiejętność dokonywania wyboru wartości i uzasadniania ich ważności

- sposoby radzenia sobie w sytuacji trudnej

- zmiany fizyczne i psychiczne związane z  dojrzewaniem

- świadomość konsekwencji       używania środków uzależniających, 

- przyczyny i skutki ich używania 

- czystość w domu 

- choroby zakaźne i pasożytnicze: szczepienia ochronne

- szkodliwość hałasu 

- bezpieczeństwo i pierwsza pomoc

- składniki odżywcze dla organizmu  

- zaburzenia zawiązane z nieprawidłowym odżywianiem 

- aktywność ruchowa a zdrowie i zapobieganie chorobom 

- wypoczynek bierny i czynny: sposoby spędzania wolnego czasu

- predyspozycje psychiczne i fizyczne  determinujące wybór zawodu
	W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy

Lekcje biologii

W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy

W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy

Lekcje biologii

Lekcje biologii

Lekcje biologii

Lekcje wf

W ramach lekcji do dyspozycji wychowawcy


	Wychowawca klasy

Nauczyciel biologii

Pielęgniarka szkolna

Pedagog szkolny, zaproszony psycholog

	Wskazywanie różnorodnych form aktywności fizycznej
	- ćwiczenia kształtujące i korygujące postawę ciała, oddechowe, kompensacyjne

- ćwiczenia lekkoatletyczne, 

z przyborami, gimnastyka
	Lekcje wf


	Nauczyciel wf



	Organizowanie zajęć rekreacyjno- sportowych i turystycznych
	- różnorodne dyscypliny sportowe (indywidualne i drużynowe)

- organizacja i sędziowanie zawodów sportowych i rekreacyjnych
	Zajęcia pozalekcyjne 

rekreacyjno - sportowe
	Nauczyciel prowadzący zajęcia pozalekcyjne

	Doskonalenie sprawności kondycyjnej i koordynacyjnej
	- zasady funkcjonowania organizmu, regeneracji sił i czynnego odpoczynku, zapobieganie chorobom i uzależnieniom
	Lekcje wf

Zajęcia pozalekcyjne 

rekreacyjno - sportowe
	Nauczyciel wf

Nauczyciel prowadzący zajęcia pozalekcyjne

	Przygotowanie do pełnienia roli organizatora, widza i sędziego 
	- zasady sędziowania zawodów, kulturalnego kibicowania

- zasady organizowania zawodów
	 Lekcje wf

Zajęcia pozalekcyjne 

rekreacyjno - sportowe
	Nauczyciel wf

Nauczyciel prowadzący zajęcia pozalekcyjne

	Organizowanie zajęć fakultatywnych z zakresu „ sportów całego życia”
	- zasady gier umiejętności techniczne i taktyczne
	Zajęcia pozalekcyjne 
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Załącznik nr 5

Oddziaływanie profilaktyczne

	Działania 
	Formy realizacji
	Odpowiedzialni

	Eliminowanie zagrożeń spowodowanych różnego rodzaju używkami
	· lekcje wychowawcze poświęcone zagrożeniom jakie niesie alkohol, nikotyna, narkotyki;

· prezentacje tematyki zagrożeń używkami na gazetkach szkolnych i w portalu szkoły;
	· wychowawcy, nauczyciele biologii i przyrody

· Samorząd Uczniowski, opiekun portalu szkoły,



	Eliminowanie zachowań agresywnych
	· lekcje wychowawcze na temat agresji wśród uczniów,

· spotkania z policją i strażą miejską,

· spotkania rodziców z terapeutami,
	· wychowawcy

· pedagog,

· wychowawcy

· pedagog, wychowawcy

	Kształtowanie u uczniów zachowań asertywnych i radzenia sobie ze stresem
	· spotkania z pedagogiem i  psychologiem w ramach współpracy z MZ PPP,


	· pedagog , wychowawcy



	Kształtowanie u uczniów nawyków zdrowego stylu życia
	· apele szkolne na temat zdrowego stylu życia,

· różnorodne formy czynnego wypoczynku uczniów ( rajdy, wycieczki, turnieje sportowe)
	· Samorząd Uczniowski, wychowawcy, nauczyciele wych. fiz.

· wychowawcy, nauczyciele wych. fiz.

	Wdrażanie programu w zakresie udzielania pierwszej pomocy
	· lekcje wychowawcze na temat udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach (oparzenia, odmrożenia, złamania, zwichnięcia, skaleczenia, zasłabnięcia, omdlenia, bezpieczne posługiwanie się urządzeniami elektrycznymi)
	· wychowawcy, pielęgniarka szkolna, nauczyciele biologii , przyrody i wych. fiz.



	Eliminowanie nadmiernej absencji uczniów w szkole
	· monitorowanie i konsekwentne rozliczanie uczniów z nieobecności w szkole,

· systematyczne spotkania z rodzicami,

· konkurs szkolny na najlepszą klasę pod względem frekwencji,
	· wychowawcy, pedagog

· wychowawcy

· Samorząd Uczniowski, pedagog                                                                                                            

	Zaktywizowanie rodziców do czynnej współpracy ze szkołą

	· Pomoc rodziców w organizacji uroczystości szkolnych i imprez klasowych,

· Spotkania z rodzicami z udziałem uczniów w ramach konsultacji i dyżurów nauczycieli
	· wychowawcy



	Współpraca szkoły ze społecznością lokalną, organizacjami młodzieżowymi oraz z instytucjami wspierającymi szkołę w jej działaniu profilaktycznym i opiekuńczo –wychowawczym
	· Organizacja imprez dla społeczności lokalnej


	· Koalicja „Bezpieczne Sandomierskie”


Załącznik nr 6

Oddziaływanie kulturalne

	Współpraca z instytucjami upowszechniania kultury na terenie miasta i kraju


	· Edukacja filmowa i teatralna – korzystanie z aktualnego repertuaru kin i teatrów

· poznawanie dziedzictwa kulturowego w regionie – lekcje muzealne

· uczenie odbioru sztuki 

· zapoznawanie z funkcjonowaniem bibliotek naukowych - wyjścia do Wojewódzkiej  Biblioteki Publicznej, Biblioteki Głównej Politechniki Świętokrzyskiej

· uczenie rozsądnego korzystania 
z zasobów Internetu – na lekcjach informatyki i w centrum informatycznym w czytelni


	wychowawcy, 
n-l odpowiedzialny

wychowawcy, 
n-le historii, sztuki

wychowawcy, 
n-le sztuki

n-le biblioteki

n-le nauczania zintegrowanego

n-le informatyki, 
n-le biblioteki

	Organizowanie spotkań literackich, poetyckich, zajęcia teatralne, taneczne
	· programy artystyczne z okazji rocznic narodowych i uroczystości szkolnych

· spektakle poetycko-muzyczne

· wieczory poezji

· udział w akcji „Cała Polska czyta dzieciom” – czytanie bajek dla „zerówki”

· szkolny konkurs na recenzję (książki, filmu, spektaklu)

· spotkania z twórcami regionalnymi

· turniej wiedzy ogólnej „Omnibus 2008” (dla klas V) i „Jeden z dziesięciu” (dla klas II gimnazjum)

· zajęcia taneczne, teatralne i plastyczne w klasach I – III oraz VI SP


	zgodnie z kalendarzem

n-l religii i języka polskiego

n-le biblioteki

n-le języka polskiego, n-le biblioteki

n-le wychowawcy, 

n-le świetlicy

n-le języka polskiego

wychowawcy,              n-le języka polskiego

n-le biblioteki

nauczyciele kształcenia zintegrowanego, n-le języka polskiego 

i n-le świetlicy



	Zwracanie uwagi na kulturę słowa 
i zachowania w każdej sytuacji
	· organizowanie konkursów ortograficznych

· uwrażliwianie na piękno 
i poprawność języka 

· uczenie kultury zachowania 
w teatrze, kinie, muzeum oraz podczas uroczystości szkolnych (również stosowny strój)
	n-le języka polskiego

wszyscy nauczyciele

wszyscy nauczyciele
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� Preambuła Ustawy z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz. U. Z 1996r. Nr 67, poz.329) wraz ze  zmianami.
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